
2026－5－13（水）手洗い講習

部屋ごとに集まってYouTube動画を観ながら、正しい手洗い方法を確認しました。

職員も一緒に参加して細かいところまで再確認。

昼食前の手洗いでは、練習したことを実践していました。

作業所のようす2026-5月







2026-5-13(水)　カラオケクラブ①

クラブの時間は2時間です。みんなが順番に歌っていきます。

一人3曲～4曲歌うことができます。

何を歌おうか決まっている人もいれば、曲リストを眺めて選んでいる人もいます。

参加者は毎回カラオケクラブの時間を楽しみにしています





2026-5-13（水）美術クラブ

今年度から始まりました美術クラブです。まだ下絵の段階ですが、どんな作品に

仕上がるのか楽しみです。完成した作品は、フレームに入れてお渡しする予定です。



2026-5-15(金)　カラオケクラブ②

工賃日だったので、クラブ時間が少し短縮(-"-;A 　時間いっぱいまで歌って楽しみました。



2026-5-20（水）電車クラブ①

今回は、初めて訪れる場所です。京王よみうりランド駅に行きました。

よみうりランド遊園地に隣接しているＨＡＮＡ・ＢＩＹＯＲＩガーデンを散策。

園内にあるスタバで一服。お花を観賞して楽しみました。

ガラスの向こうに『かわうそ』が…。反射してしまっていますが💦見えますかねぇ。









2026-5-22（金）電車クラブ②









2026-5-27（水）さんぽクラブ

今年度初のさんぽクラブは、多摩川方面へ向かいました。

皆さん笑顔でカメラ目線。1年かけて作業所周辺を散策します。





2026-5-27（水）スポーツクラブ









多摩川河川敷のグランドで野球、サッカーをみんなで楽しみました。順番にボールを

蹴ったり、キーパーを交代したり、暑い中でも元気に動き回っていました(≧▽≦)




